Wecesidades Complementarias |

Actualizacion
Outras experiencias

Necesidades de Autoestima /
Desemvolvimiento

Dirigido para Dirigido para si
los otros mismo
~Eztatus - Auto-dezenvelvimiento
- X - Crecimiento
-Reconocimiento v Curicsidad
respeto . .
. - Mejor competencia
- Realizacion - Auto eficacia
- Repeticion infrinzeca de
comportamientos
satizfactorios

Necesidades de Relaciones

Dirigido para los otros
- Reduccion de ansiedad en

relacitn a los outros - Necesidad de dar amor v carifio
- Mecezidad de crear relaciones

zociales

Dirigido para si mismo

Necesidades de Seguridad

Dirigido para los otros Dirigido para si mismo
- Necesidad de zeguridad - Reduccitn de anziedad
- Necesidad de explicar el mmdo

Necesidades fisicldgicas

Orientacion externa

Orientacion interna

- Necesidades de escape, curiozidad,

placer, estimulacién extema - Necesidad por zexe, alimentacion v

bebida

Figura 7. Piramide con las necesidades de viaje (DIAS; DE AGUIAR, 2002).



