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Resumo

O presente trabalho constitui o resultado dos estudos mais
recentemente desenvolvidos pelo ICNF na bacia de drenagem da
futura Zona de Pesca Ludica (ZPL) do rio Ancora. Estes suportaram
o delineamento de um plano de gestao e exploracao sustentada da
pesca ludico-desportiva nesta bacia hidrografica que integra a
Regido Hidrografica do Minho e Lima (RH1). Para o efeito, foram
constituidas sete estacoes de amostragem. Seis, no curso de agua
principal, e uma, no Regueiro dos Enxurros, em plena area de
cascatas sucessivas, ainda antes da sua confluéncia com o Regueiro
da Lapa Ladrao, onde se considera ser a nascente do rio Ancora.
Nestas estacoes, foram realizadas avaliacbes da qualidade
hidromorfolégica em trocos de 500 m recorrendo a metodologia
River Habitat Survey (RHS) e monitorizacdes das comunidades
piscicolas (trés por cada estacdo, num total de vinte e uma
inventariacbes) com recurso a técnica da pesca elétrica. Os
resultados permitiram equacionar a implementacao de medidas de
gestao e exploracao mais sustentaveis da pesca nestas massas de
agua continentais. Nesse contexto, as opcdes de gestdo tiveram
marcadamente em consideracdo objetivos de conservacdo
associados a presenca de enguia-europeia (Anguilla anguilla) e de
ruivaco (Achondrostoma spp.), a ampla distribuicdo de truta (Salmo
trutta) e a reduzida presenca de boga (Pseudochondrostoma
duriense) cuja distribuicao, no terco superior da presente bacia de
drenagem, é condicionada por uma geomorfologia muito peculiar,
recheada de inUmeros desniveis, na origem de belas cascatas. Com
a informacao recolhida foi efetuado o estudo dos dados referentes
aidade, crescimento e condicao fisica da ictiofauna avaliada, assim
como foi estabelecida a sua relacdo com os diferentes tipos de
habitat onde ocorreram. Os resultados demonstram que estamos
perante cursos de agua dotados de habitats de “Excelente”
qualidade, exibindo, no entanto, niveis de artificializacdo que
variam desde “severamente modificado” a “predominantemente
nao modificado”, fruto das acoes antropicas exercidas ao longo do
tempo. A truta (Salmo trutta) constitui a espécie mais amplamente
distribuida ao longo do curso de agua principal. De enfatizar a
auséncia de espécies aquicolas exoticas nas amostragens e a
inexisténcia de médias a grandes estruturas de represamento de
agua na rede hidrografica avaliada. A compartimentacao fluvial
existente encontra-se materializada pelos inimeros microacudes
(muitos deles, permitem, numa boa parte do ano, a migracao dos
organismos aquaticos) e de algumas quedas de agua (cascatas
naturais) que obstam a passagem dos peixes. A truta apresenta um
crescimento isométrico para a totalidade das estacdes de
amostragem, revela uma equilibrada robustez fisica e uma
longevidade maxima de 6 anos. Como resultado pratico deste estudo
sera criado o Plano de Gestao e Exploracao da Pesca Ludica do rio
Ancora, que servira de suporte ao delineamento de medidas para
promover a gestdo sustentavel da pesca ludico-desportiva na area
da futura ZPL, conciliando esta atividade com os objetivos de
conservacao da natureza.

Palavras-chave: Ordenamento. Salmo trutta. Anguilla anguilla.
Pseudochondrostoma duriense. Gestao sustentavel.

Abstract

This work is the result of the most recent studies carried out by the
ICNF in the drainage basin of the future recreational fishing area
(ZPL) of the Ancora river. These supported the design of a plan for
the sustainable management and exploitation of recreational fishing
in this river basin, which is part of the Minho and Lima Hydrographic
Region (RH1). Seven sampling stations were set up for this purpose.
Six in the main watercourse and one in the Regueiro dos Enxurros,
in the middle of an area of successive waterfalls, just before its
confluence with the Regueiro da Lapa Ladrao, which is considered
to be the source of the Ancora River.
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At these stations, hydromorphological quality assessments were
carried out on 500 m stretches using the River Habitat Survey (RHS)
methodology and fish community monitoring (three per station, for a
total of twenty-one inventories) using the electrofishing technique.
The results made it possible to consider implementing more
sustainable management and exploitation measures for fishing in
these continental bodies of water. In this context, the management
options took marked account of conservation objectives associated
with the presence of European eels (Anguilla anguilla) and red eels
(Achondrostoma spp.), the wide distribution of trout (Salmo trutta)
and the reduced presence of boga (Pseudochondrostoma duriense)
whose distribution in the upper third of this drainage basin is
conditioned by a very peculiar geomorphology, filled with numerous
slopes, which give rise to beautiful waterfalls. With the information
collected, data on the age, growth and physical condition of the
ichthyofauna assessed was studied, and their relationship with the
different types of habitat in which they occurred was established. The
results show that these are watercourses with "Excellent” quality
habitats, but with levels of artificialization ranging from "severely
modified" to "predominantly unmodified”, the result of anthropogenic
actions over time. Trout (Salmo trutta) are the most widely
distributed species along the main watercourse. The absence of exotic
aquaculture species in the samples and the lack of medium to large
water impoundment structures in the hydrographic network evaluated
should be emphasized. The existing river compartmentalization is
materialized by the numerous micro-weirs (many of which allow
aquatic organisms to migrate for a good part of the year) and a few
waterfalls (natural cascades) that prevent fish from passing through.
The trout show isometric growth for all the sampling stations, a
balanced physical robustness and a maximum lifespan of 6 years. As a
practical result of this study, a Recreational Fishing Management and
Exploration Plan for the Ancora River will be created, which will
support the design of measures to promote the sustainable
management of recreational fishing in the area of the future LPZ,
reconciling this activity with nature conservation objectives.

Keywords: Management. Salmo trutta. Anguilla
Pseudochondrostoma duriense. Sustainable management.
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1 Introducao

conservacdo dos recursos aquicolas em aguas

continentais, a gestao menos adequada da
atividade pesca em aguas interiores e a falta de
planeamento para equacionar respostas a perdas
acentuadas de recursos, gerados, entre outros, pelos
efeitos combinados da sobre-exploracao e da degradacao
ambiental (COCHRANE, 2002), levou, em 1995, em
resposta aos sinais evidentes da sua sobre-exploracao a
escala mundial e para recomendar a implementacao de
novas abordagens para a gestao da pesca tendo em
atencao consideracbes de conservacao, ambientais,
sociais e economicas, a FAO a produzir o “Codigo de
Conduta para uma Pesca Responsavel”.

ﬁ falta de conhecimento sobre o estado de

A sustentabilidade dos recursos aquicolas, conceito
subjacente desde 1995 as questdes da gestdo, constitui
matéria que tem vindo a evoluir, sendo que o antigo
objetivo de otimizacédo de certos resultados é atualmente
combinado com a da minimizacao dos impactos sobre os
ecossistemas - Abordagem Ecossistémica (GARCIA et al.,
2003).

Segundo Kolding e van Zwieten (2014), o valor
acrescentado deste novo critério de sustentabilidade
assenta no pressuposto de que a pesca apenas podera ser
realizada desde que os habitats e os alimentos, dos quais
dependem os recursos aquicolas, sejam o menos possivel
perturbados, por forma a manter a resiliéncia dos
sistemas aquaticos. Estes autores referem ainda que a
sustentabilidade, combinada com o objetivo da
conservacao da biodiversidade, ira permitir com que a
demografia natural e a estrutura das comunidades,
resultantes dos processos de producdao e predacao,
permanecam inalterados.

Alicercada em todos estes principios, a Divisdo de
Extensao e Competitividade Florestal (DECF), da Direcao
Regional da Conservacao da Natureza e Florestas do Norte
(DRCNFN), do Instituto da Conservacao da Natureza e das
Florestas (ICNF), executou em 2022 um conjunto de acoes
na area da bacia hidrografica do rio Ancora, sob a sua
jurisdicao, com o objetivo de produzir um plano de gestao
e exploracao sustentavel da pesca ludico-desportiva a
escala da sua bacia de drenagem.

Sabendo que esta regiao do Alto Minho recebe anualmente
um numero significativo de praticantes da pesca ludico-
desportiva, o ICNF tomou a iniciativa de delinear um
conjunto de estratégias de gestdo e ordenamento que
pudessem melhorar a regulacdao da pesca lidica nestas
massas de agua de montanha, conciliando esta atividade
com a protecao dos recursos de elevado valor de
conservacao.
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Com esta nova tipologia de planeamento sao definidas
normas especificas de gestdao mais conservacionistas dos
recursos endogenos explorados numa regido onde os
cursos de agua sao essencialmente classificados como
dotados de aptidao salmonicola e, por isso, apenas
abertos a pesca ludica uma parte de cada ano civil (cerca
de 5 meses).

2 Material e Métodos

2.1. Area de estudo

As massas de agua interiores estudadas abrangem quase a
totalidade da bacia de drenagem do rio Ancora (RH1 -
Bacia Hidrografica do Minho-Lima) ja que os ultimos 1,5
Km deste curso de agua estdo sob a jurisdicdo maritima
(designadamente da Direcao Geral dos Recursos Naturais,
Seguranca e Servicos Maritimos) e por isso impossiveis de
em termos legais serem incluidos neste processo de
criacdo da presente zona de pesca lidica. Neste sentido,
a sua aplicacao devera ser compatibilizada de forma a
acordar posteriormente entre as partes com jurisdicao
sobre esta matéria.

Nestes termos, a futura reserva de pesca ira abranger a
area da bacia hidrografica do rio Ancora (com a excecao
do seu trecho final, com jurisdicdo maritima, e as ribeiras
oceanicas associadas), desde a sua nascente, localizada
na freguesia de Montaria, concelho de Viana do Castelo, a
montante, e o final do curso fluvial com jurisdicao de
aguas interiores, coincidente com a ponte ferroviaria da
Linha do Minho, freguesias de Vila Praia de Ancora,
concelho de Caminha, e de Ancora, concelho de Viana do
Castelo, incluindo a sua rede hidrografica de aguas doces
associada (distribuida por cerca de 72 km?) para que o
modelo de gestao proposto possa incluir todos estes seus
afluentes, numa extensao total de cerca de 16,8 Km do
curso de agua principal (atualmente esta bacia de
drenagem nao dispée de qualquer curso de agua
submetido a regulamentacao especial). As massas de agua
propostas para constituirem este projeto encontram-se
classificadas como dotadas de aptiddo salmonicola,
conforme o definido na Deliberacao do Conselho Diretivo
do ICNF (de 11.01.2018), sendo que a zona superior desta
bacia de drenagem, a propor para ordenamento aquicola,
abrange os concelhos de Caminha e Viana do Castelo
(Figura 1).

Ainda que integrada na Regidao Hidrografica do Minho e
Lima (RH1) (https://apambiente.pt/), trata-se, no
entanto, de um dos mais emblematicos rios portugueses
ja que dotado de uma bacia de drenagem independente
(com uma dimensao total de 77,3 Km2 e 19,0 Km de
extensao total) (DGRAH, 1981). Nasce na serra de Arga (da
confluéncia do Regueiro dos Enxurros e do Regueiro da
Lapa Ladrdo, a uma altitude proxima dos 370 m
(localizando-se, no entanto, o ponto mais alto da sua
bacia a cerca de 800 m) (Figura 1).
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Figura 1. Localizacdo da bacia de drenagem do rio Ancora (adaptado de https://geneall.net/pt/mapa/16/viana-do-
castelo/ e de https://en.m.wikipedia.org/wiki/File:Portugal_location_map.svg).

O presente curso de agua de montanha apresenta uma
toponimia pouco esclarecida. Contudo, o mito podera
eventualmente estar relacionado com a conhecida Lenda
de Gaia (onde se faz crer que a praia de Ancora deve o
seu nome a ancora que o rei D. Ramiro Il mandou amarrar
ao pescoco de sua esposa - Rainha D. Urraca - por
adultério) (ROCHA, 2017).

A bacia hidrografica do rio Ancora confronta a Norte com
a rede hidrografica do rio Coura (BH do Minho), a este com
a do Estoraos (BH Lima) e, a Sul, com a bacia do rio Lima.
Parte desta area esta submetida a regime florestal
parcial, abrangendo 3 perimetros florestais: da Serra de
Arga, de Santa Luzia e das Serras de Vieira e Monte Crasto
(GERMANO, 2004).

Esta regido é caracterizada por possuir um clima seco a
himido (precipitacdo média anual de cerca de 1200 mm),
com pequena ou moderada deficiéncia de agua no Verao
e grande excesso no Inverno/Primavera (face a influéncia
Atlantica) e temperaturas estivais ndo muito elevadas -
reduzida temperatura média anual (cerca de 12 a 13 °C,
em média). A amplitude térmica do ar e o coeficiente de
variacao de precipitacao apresentam valores reduzidos.
Este tipo de rios traduzem o clima nortenho portugués,
com precipitacoes elevadas e temperaturas baixas, sem
atingir valores extremos (INAG, 2008).
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A rede hidrografica em foco é constituida por varias linhas
de agua, algumas com orientacdo perpendicular ao rio
Ancora. Os subsidiarios contribuem para o regime
torrencial, caracteristico dos rios de montanha, fazendo-
se sentir essencialmente nos periodos mais chuvosos.
Ocorrem por vezes flutuacdes de grande amplitude no
caudal em periodos inferiores a 24 horas, sendo o caudal
médio anual do rio de cerca de 3,2 m3/s (FORMIGO, 1997).
De acordo com a Carta de Ocupacao e Uso do Solo de 2018
(DGT, 2020) esta bacia apresenta uma matriz
predominantemente rural, onde as florestas dominam (de
folhosas, autoctones e invasoras, mistas e de resinosas).
De salientar também as extensas areas de matos (incultos)
e areas de agricultura (com espacos naturais e
seminaturais, sistemas culturais e parcelares complexos,
vinhas, culturas temporarias de sequeiro e de regadio e
culturas temporarias e ou pastagens associadas e
permanentes) (https://www.serradarga.pt/) (Figura 2).

2.2. Selecao dos locais de amostragem

As estacoes de amostragem encontram-se identificadas na
Figura 3. A sua escolha foi realizada no pressuposto de
serem estes os trocos ribeirinhos que melhor poderiam
contribuir para alicercar o presente estudo e
consequentemente para melhor avaliar a sua
geomorfologia, diversidade de habitat, estrutura da
vegetacao riparia, tipos de ocupacéo do solo e estruturas
artificiais, nele edificadas.

A.M.V. Martinho; S. Varandas
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Figura 2. Carta de Uso do Solo da ZPL do rio Ancora (DGT, 2019).

Foram assim criadas sete estacoes de amostragem para
garantir uma boa representatividade da variacao
longitudinal dos habitats na bacia hidrografica do rio
Ancora e para melhor compreender a distribuicao das
comunidades piscicolas inventariadas.

A ideia inicial em estabelecer um ponto de amostragem
em cada uma das ribeiras mais importantes desta bacia
(ribeiras de Amonde e de Gondar) nao foi possivel de
concretizar ja que os caudais minimos ai encontrados em
julho de 2022 nao justificaram o estabelecimento de
estacdes de amostragem fixas adicionais.

Como consequéncia desse fato foram estabelecidas sete
estacdes de amostragem (com uma extensao de 500 m de
comprimento - conceito de estacdo RHS) no Regueiro dos
Enxurros (uma estacao) e no curso de agua principal (seis
estacoes).

Esta solucao tenta garantir representatividade aos mais
diversos habitats que constituem esta bacia hidrografica,
permitindo  estabelecer uma relacao entre as
comunidades piscicolas e os habitats onde vao ocorrendo,
informacao muito (til para sustentar a tomada de
decisbes na aplicacao das diferentes figuras de
ordenamento e gestao da pesca (Figura 3).
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2.3. Caracterizacao hidromorfolédgica dos habitats

A avaliacdo foi concretizada através da aplicacdo da
metodologia River Habitat Survey (RHS) (RAVEN et al.,
2000), adaptada no ambito da aplicacdo da Diretiva
Quadro da Agua (DQA). O RHS envolve a recolha de
informacdo que permite realizar a caracterizacao de
variaveis hidromorfologicas e do corredor ribeirinho ao
longo de 500 m, abrangendo uma faixa de 50 m de cada
lado do curso de agua em estudo. A qualidade
hidromorfologica é obtida através do célculo do Indice de
Modificacao do Habitat (HMS) e do indice de Qualidade do
Habitat (HQA) que se traduz numa medida de riqueza,
raridade e de biodiversidade dos habitats ripicolas.

Visto que o indice HQA esta dependente da tipologia de
rios é importante referir que a bacia do rio Ancora, de
acordo com a DQA, se enquadra na tipologia N1<100 (Rios
do Norte de Pequena Dimensao), sendo que os seus
habitats ribeirinhos exibem uma “Excelente” Qualidade
(HQA=46).

2.4. Amostragem da ictiofauna

No total dos 7 locais selecionados, foram realizadas 21
pescas elétricas (60 m/troco RHS) em julho de 2022.

A.M.V. Martinho; S. Varandas
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Figura 3. Localizacao das estacées de amostragem (Ti) na BH do rio Ancora.

Esta metodologia constitui um processo habitualmente
usado neste tipo de trabalhos ja que possibilita realizar,
com alguma facilidade e celeridade, a captura das
espécies piscicolas para a sua monitorizacao. Segundo
Cortes (1995), a pesca elétrica constitui um processo
eficiente e relativamente inofensivo para a fauna
piscicola, embora fortemente seletivo, por espécie e
classe de tamanho.

Para a pesca foi usada corrente por impulsos (a uma
tensdo ajustada de 800 a 1000 Volts devido as reduzidas
condutividades de 28,0 a 95,0 pS.cm™') propiciada por um
aparelho portatil (Hans Grassl, Modelo 1G200/2). Manteve-
se, tanto quanto possivel, uma intensidade de captura
(CPUE) constante, tendo cada amostragem sido realizada
em todo o leito molhado de cada transecto. Os individuos
capturados foram identificados (até a espécie), pesados e
medido o seu comprimento total (distancia entre a
extremidades da cabeca e da barbatana caudal).

Antes da sua libertacao, foram retiradas algumas escamas
de cada um dos exemplares representativos de cada uma
das suas classes de comprimento, para posterior avaliacao
da sua estrutura etaria. As escamas foram colhidas na
mesma zona corporal (regiao média), com um bisturi,
nomeadamente acima das suas linhas laterais e mantidas
em involucros devidamente identificados (local, data,
peso, comprimento e espécie capturada).
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2.5. Tratamento de dados

Foi realizado o estudo dos dados relacionados com a
idade, crescimento, condicao fisica dos exemplares
monitorizados, assim como a analise da sua relacdo com
os mais diversos tipos de habitats, onde foram
encontrados. A truta-de-rio (Salmo trutta), a boga
(Pseudochondrostoma duriense) e o ruivaco ou panjorca
(Achondrostoma spp). Contudo, o universo das espécies
capturadas envolveu também as enguias (Anguilla
anguilla) que parecem bem distribuidas por uma boa parte
desta bacia.

Para a determinacdo dos parametros de crescimento de
cada espécie estudada foi usada a equacdao de Von
Bertalanffy (1938), recorrendo ao programa FISAT II
(FAO/ICLARM STOCK ASSESSMENT TOOLS Il - GAYANILO
Jr.; SPARRE; PAULY, 2005). Os comprimentos registados
foram distribuidos por classes de 1 cm e para a obtencao
dos comprimentos modais por idade recorreu-se ao
modelo de Bhattacharya (1967) e ao modelo nao sazonal
de Von Bertalanffy (1938).

Através da equacao de Bagenal e Tesch (1978) foi possivel
estabelecer a relacao peso-comprimento, bem como o
coeficiente de alometria (b) das espécies em estudo. Este
coeficiente esta compreendido entre 2 e 4 e constitui um
indicador do crescimento dos individuos.

A.M.V. Martinho; S. Varandas



PLANO DE GESTAO DA PESCA LUDICO-DESPORTIVA NA BACIA HIDROGRAFICA DO RIO ANCORA

Varia consoante a espécie, ja que depende de fatores
como a duracao do dia, tipo de habitats, sexo e, entre
outros, da maturacao sexual (CORTES; FERREIRA, 1993).
Para avaliar se o coeficiente b é significativamente
diferente de 3 recorreu-se ao teste t apresentado por
Economou, Daoulas e Psarras (1991) e desenvolvido por
Pauly e Gaschiitz (1979). Com base nos dados anteriores
foram determinados, para cada um dos individuos de cada
espécie, os coeficientes de condicao fisica (K), através da
equacao de Ricker (1975). Este parametro garante-nos
informacao sobre a condicao fisica das espécies estudadas
ja que indica o grau de bem-estar das comunidades
piscicolas monitorizadas no ambiente em que vivem.
Segundo Vazzoler (1996), este parametro reflete aspetos
nutricionais recentes e/ou gastos de reservas em
atividades ciclicas que podem estar relacionadas com
aspetos de natureza ambiental e comportamental das
espécies.

No presente trabalho, a idade dos peixes amostrados foi
definida através da escalimetria, tendo a mesma sido
realizada em laboratorio com o auxilio de lupa
estereoscopica, por observacdo direta, das escamas
recolhidas. O estudo da estruturacdo etaria das
comunidades piscicolas foi realizado através do método
Bhattacharya (1967). Para o efeito, foi usada a aplicacao
informatica FAO-ICLARM - Stock Assessment Tools (FISAT
v. I, GAYANILO Jr.; SPARRE; PAULY, 2005) para estudar a
distribuicio das espécies piscicolas por classes de
comprimento, tendo sido usada a rotina ASSESS - Modal
Progression Analysis. Com este procedimento foi possivel
calcular os comprimentos médios, o numero de
individuos, os desvios-padrdao e os indices de separacao
por classe de idade dos individuos estudados.

3 Resultados e Discussao

3.1. Avaliacdo da qualidade dos habitats

ribeirinhos

A avaliacao dos diferentes habitats encontra-se
fundamentada na comparacao dos indices HQA e HMS dos
treze pontos de amostragem estabelecidos para o
presente estudo (Quadro 1).

iNDICES T T2 Ts Ta Ts Te T7
HQA 1 1 I 1 1 I I
HMS I} v v v

Quadro 1. Valores dos indices HQA e HMS por estacédo (Ti) de
amostragem RHS.
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A bacia do rio Ancora, com uma tipologia N1<100,
apresenta habitats ribeirinhos com Excelente Qualidade
(HQA>46 para rios do Tipo N1<100).

No que respeita ao HMS, os indices de artificializacao
encontrados revelam que os habitats estudados se
encontram  maioritariamente em  condicées de
“severamente modificados” (T3, Ty, Ts) e
“significativamente modificados” (T,, T, e T;). De
sublinhar ainda que apenas a estacao T, é constituida por
habitats “predominantemente nao modificados” (Quadro

1).

Esta aparente contradicdo, advém do facto de os trocos
possuirem infraestruturas tais como pontes, acudes,
defletores, passagens a vau e artificializacao das margens
(muros) mas que nao afetam grandemente a qualidade dos
habitats, mantendo uma diversidade de tipos de corrente,
de substratos, uma galeria ripicola bem estruturada,
atributos que continuam a conferir ao curso de agua
principal um grau de naturalidade assinalavel.

3.2. Caracterizacao das populacdes piscicolas

Ao longo das 7 estacdes de amostragem, foram realizadas
21 pescas tendo-se monitorizado um total de 239
individuos (Quadro 2). De notar que a familia Salmonidae
representou cerca de 72,38 % da totalidade dos individuos
amostrados, a Leuciscidae ocorreu em aproximadamente
20,92 % e a Anguillidae, em 6,70 %. Na area estudada, a
truta (Salmo trutta) mostrou ser a espécie piscicola mais
presente e com mais ampla distribuicao, tendo sido
encontrada em quase todos os trocos monitorizados no
curso de agua principal ja que em T; nao se registou
qualquer ocorréncia piscicola.

A boga representou uma das duas espécies leuciscidea
autoctones ocorrentes, cuja abundancia foi menos
frequente do que o esperado quando comparado com
outros estudos (FORMIGO; PENCZAK, 1999; PENCZAK;
FORMIGO, 2000). O ruivaco (Achondrostoma spp.) ocorreu
também em proporcdes muito discretas. A enguia, apesar
de amostrada apenas por 16 vezes, aparenta um padrao
de distribuicao longitudinal muito uniforme em quase
todo o rio Ancora (Quadro 2), ndo tendo sido inventariada
a montante da zona da Cascata do Pincho,
designadamente em T, e T,, onde a geomorfologia do rio
Ancora é manifestamente mais acidentada, formando
inimeras quedas de agua seguidas de generosas piscinas
naturais de aguas limpidas pela erosao hidrica.

As bogas, apesar de muito pouco presentes nestas

monitorizacoes, foram ainda assim encontradas nos
trocos, médio e inferior, do rio Ancora (Ts, T € T5).
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ESPECIES
Truta  Ruivaco Boga Enguia Total
ESTACOES

T 0 0 0 0 0
T2 13 0 0 0 13
T3 16 11 0 2 29
Ts 45 17 0 2 64
Ts 48 1 2 4 a5
Te 21 0 3 3 27
T7 30 2 14 5 51

Total 173 31 19 16 239

Quadro 2. Abundancias relativas dos exemplares capturados nos
locais de amostragem. O valor obtido para cada local
corresponde a soma dos trés trocos amostrados em cada uma das
7 estacdes.

A ocorréncia de Salmo trutta em quase todas as estacoes
de amostragem instaladas no rio Ancora (com excecéo de
T,) evidenciou tratar-se de uma espécie que se encontra
muito bem adaptada aos habitats aquaticos e ribeirinhos
que constituem este curso de agua, mesmo em areas onde
a temperatura da agua no estio € um pouco mais elevada
(16,2 °C < T < 18,7 °C) e consequentemente em zonas
onde a qualidade ambiental foi mais reduzida (sublinhe-
se que em julho 2022 ocorreram dias de muito calor,
sendo que a estacao meteoroldgica de Pinhdo - Santa
Barbara/Viseu, registou a temperatura de 47,0 °C -
“https://www.publico.pt/2022/07/15/azul/noticia/pinh
ao-47-graus-atingiu-recorde-temperatura-mes-julho-
2013757”) e em Viana do Castelo foram atingidos 39,3°C
(IPMA, 2022).

De registar que de acordo com estas inventariacoes esta
bacia hidrografica aparenta nao estar colonizada por
espécies piscicolas exoticas (Quadro 2). A truta apresenta
um crescimento isométrico e revela uma equilibrada
robustez fisica (Quadro 3), comprovando que a relacao
entre o seu peso e comprimento ligeiramente inferior a 3
(coeficiente de alometria, b = 2,99601). Trata-se da
espécie que neste curso de agua maior crescimento
teodrico pode atingir (L. = 38,33), ja que para as restantes
espécies estudadas esses valores oscilaram entre L. =
16,28 (boga) e L. = 12,08 (ruivaco ou panjorca).

Entre a populacao amostrada, 50,29 % dos exemplares de
truta correspondem a individuos com idades
compreendidas entre 0" e 1*. Estes resultados poderao,
mesmo assim, estar subestimados pela seletividade do
método de captura usado (pesca elétrica). O escalao 1*
das trutas (cerca de 34,68 %) foi o mais representativo. As
comunidades de truta parecem evidenciar uma boa
estruturacao etaria, sendo que o exemplar mais longevo
encontrado exibia uma idade de 6*, facto muito associada
a circunstancia da pesca com morte continuar a ser uma
realidade neste curso de agua.
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A escalimetria demonstrou que, em geral, estes
salmonideos atingem os 20 cm de comprimento total na
idade 4* (medida minima legal de pesca com morte
permitida em Portugal) (Figura 4).

ESPECIE K

TRUTA 1,00

RUIVACO OU PANJORCA

Quadro 3. Coeficientes de robustez (Fator de condicao de Ricker
- K).

Frequéncia (10%)

Comprimento (cm)

Figura 4. Distribuicdo das frequéncias de comprimento e sua
relacdo com as classes etarias da truta (Salmo trutta) na BH do
rio Ancora.

Das 19 bogas capturadas, os individuos imaturos (0* e 1%)
foram os mais representados sendo que os individuos
maduros estiveram muito pouco presentes nestes
controlos (longevidade maxima de 3*). Esta circunstancia
parece evidenciar a falta deste leuciscideo neste curso de
agua. A auséncia de uma comunidade mal estruturada
constitui matéria que importara ajudar a restabelecer.

Quanto ao ruivaco (Achondrostoma spp.), a sua ocorréncia
foi também reduzida (foram apenas registados 31
individuos). Importa neste contexto, adotar uma gestao
que permita lutar pela sua conservacao, apesar da
legislacdo atual ja acautelar esta circunstancia, ao proibir
a pesca da Achondrostoma oligolepis (ruivaco), pelo que
a mesma ja se encontra listada como espécie de
devolucao obrigatoria (Portaria n° 108/2018, de 20 de
abril).

Apesar de neste estudo nao terem sido registadas
quaisquer ocorréncias de espécies piscicolas/aquicolas
exodticas &, no entanto, conveniente acompanhar esta
conjuntura em futuros trabalhos de monitorizacao, para
melhor acautelar a conservacao dos recursos endogenos,
consubstanciado pelas espécies diadroma e demais
residentes, ainda presentes nestas massas de agua
(DELGADO; RUZZANTE, 2020; VERHELST et al., 2021).
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A distribuicao da truta ao longo das estaches
monitorizadas mostra que esta espécie é mais
influenciada por valores elevados de vegetacao arbdrea e
caracteristicas associadas (HQATRE), coincidindo com
trechos ribeirinhos dotados de cortinas riparias bem
estruturadas (amieiros, freixos, salgueiros, carvalhos,...),
ainda que por vezes por vegetacao aloctone (Acacia spp.),
e margens bem consolidadas.

A diversidade de atributos das margens (HQABKF),
estrutura da vegetacao nas mesmas (HQAVS), tipos de
corrente (HQAFLTP) e diferentes atributos do canal
(HQACHF) indicam a existéncia de varios segmentos
fluviais (T,, T3, T4, Ts, Ts, € T7) cujas caracteristicas,
combinadas com uma elevada alternancia de trocos
loticos e lénticos, sdo promotoras de uma enorme
diversidade de micro-habitats de relevante qualidade.

Foi precisamente nestas condicées de habitat onde foi
possivel monitorizar a grande maioria dos exemplares de
truta.

3.3. Medidas de ordenamento e gestdao da pesca
ludica - Futura ZPL do rio Ancora

Conscientes da necessidade em proceder ao ordenamento
da pesca ludico-desportiva na area da ZPL do rio Ancora,
a Divisao de Extensao e Competitividade Florestal (do
Departamento de Regional de Valorizacao da Floresta -
Direcao Regional da Conservacao da Natureza e Florestas
do Norte do Instituto da Conservacao da Natureza e das
Florestas, ICNF), a luz do definido no modelo de gestdo da
pesca no rio Olo (MARTINHO, 2008), elaborou e
implementou o plano de gestdao e exploracao da pesca
ladico-desportiva, a escala da sua bacia hidrografica de
aguas continentais, onde na atualidade se procura
promover a pesca de acordo com principios mais
conservacionistas dos recursos explorados. Assim, sera
criada por Despacho do Conselho Diretivo do ICNF, a ZPL
do rio Ancora, sendo este plano de gestao o documento
orientador e regulador da pesca nestas massas de agua
interiores nos proximos anos (Figura 5).

O projeto Migra Mifo-Minho, concluido em 2021,
contribuiu decisivamente para que este projeto fosse
também iniciado e se encetassem os necessarios esforcos
para agir em prol da conservacao destes recursos
endogenos, adotando medidas capazes de contribuir para
a protecao e recuperacao dos habitats ribeirinhos e para
a melhoria da gestao conjunta das espécies aquicolas de
que ainda dispomos nestas massas de agua da regiao
hidrografica onde se insere a bacia do rio Minho (MOTA;
ROCHARD; ANTUNES, 2016).
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O Plano de Gestao e Exploracdo da ZPL do rio Ancora foi
proposto para, logo que possivel, entrar em
funcionamento e constitui mais um esforco do ICNF para
a promocao da pesca de acordo com praticas mais
concordantes com os objetivos de conservacao da
natureza.

Os planos de ordenamento dos recursos piscicolas tém
como objetivo definir regras de gestao daquele
patriménio (ALMODOVAR, 2001), as quais devem, anual ou
periodicamente, ser avaliadas através da sua
monitorizacdo, uma vez que, como referem Sanchez-
Hernandez et al. (2012), os parametros populacionais e de
crescimento poderao variar em trocos de rios com
diferentes tipos de regulamentacdo de pesca ludico-
desportiva (trocos onde a pesca é proibida, trocos de
pesca concessionados e trocos de pesca livre).

Neste contexto, o seu ordenamento devera abarcar
periodos de vigéncia, se necessario, reduzidos, para
responder a eventuais alteracdées que, entretanto, se
possam vir a produzir no meio aquatico. Disso é exemplo
as modificacdes provocadas nas massas de agua por acao
antropica como por exemplo contaminacdes, dragagens,
criacao de novas represas, transvases e introducao
abusiva de espécies exoticas (GARCIA de JALON LASTRA et
al., 1993), entre outras ocorréncias naturais (periodo de
seca prolongada e de grandes cheias).

Portanto, caso nao se verifiquem condicdes que
determinem a sua antecipacao, a execucao deste tipo de
trabalhos de monitorizacao devera, tanto quanto possivel,
abranger periodos de cerca de 5 anos, pelo que a sua
realizacdo devera ser efetuada preferencialmente
durante os meses de verao desses anos.

Baseados no anteriormente explanado, foram definidos
critérios que serviram de base a definicdo de trocos de
pesca e de pesca proibida (Quadro 3) onde o objetivo
fundamental da gestao destes recursos ultrapassa, em
muito, a atividade pesca ludico-desportiva e se alarga a
conservacao da enguia europeia (Anguilla anguilla)
(RIGHTON et al., 2021), cuja pesca esta legalmente
proibida. Foi ainda objetivo deste trabalho a conservacao
das espécies piscicolas nativas que muito dependem
também da qualidade destes habitats ribeirinhos,
designadamente da boga e da panjorca, mais ainda do que
da truta, ja que bem disseminada por esta bacia de
drenagem. Assim, foi estabelecido que a ZPL em apreco
fosse constituida pelos seguintes tipos de trocos de
ordenamento da pesca ludico-desportiva (Quadro 4,
Figura 5).

Os critérios que presidiram a sua criacdo se encontram
discriminados no Quadro 4, a seguir apresentado.
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Figura 5. Ordenamento com os
trogos de pesca ludica e zonas de
protecao da ZPL do rio Ancora - a

ESTACOES DE
AMOSTRAGEM
QUE
TROCOS N° ORDENAMENTO CRITERIOS PARA A SUA DEFINICAO AUXILIARAM
NA DEFINICAO
DO
ORDENAMENTO
Areas ribeirinhas deficitarias em agua no estio, formando cursos
de agua essencialmente constituidos por pegos isolados (onde a
= pesca esta legalmente interdita). Zonas identificadas como sendo
TODOS, OS ZONAS I?E de relevante importancia para a conservagio da ictiofauna nativa, (T1)
SUBSIDIARIOS PROTECAO : : i S
designadamente da truta e enguia-europeia, entre outras espécies
piscicolas autéctones (ruivaco, boga, ...). por constituirem
excelentes zonas de refligio e de desova para as suas populagdes.
Trogo do curso de 4gua principal cuja geomorfologia é muito
peculiar (constituido por desniveis acentuados que dao origem a
consideraveis quedas de 4gua e a formagdo de piscinas naturais
geradas pela erosdo das dguas correntes, muito procuradas no
PESCA verdo para banhos). Ocorréncia de truta-de-rio em quantitativos
TROCO 1 OBRIGATORIAME | mais reduzidos e a necessitar de melhorar a sua estruturagio. De (T2) a (T3)
NTE SEM MORTE Unidade de gestdo importante para a promogdo de boas praticas
de pesca, mais sustentiveis dos recursos explorados, e
consequentemente de enraizamento da pesca sem morte. Acessos
em estado de conservagdo muito variavel quer para os pescadores
quer para a fiscalizagdo.
Presenca de populacdes de truta relativamente bem estruturadas.
PE:‘SCA : Interesse das populagdes locais, onde existem pescadores
ROCD E\EBKIL:II(‘)‘\R[,[;,ETE lidicos. Acessos em estado de c-:onsc.m'agio muito variavel quer De (T4) a (T7)
para os pescadores quer para a fiscalizag3o.

Quadro 4. Critérios que presidiram a definicdo de trocos de ordenamento da pesca na area da ZPL do rio Ancora.
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4 Conclusoes

A bacia de drenagem do rio Ancora, sob a jurisdicao da lei
da pesca em aguas interiores, é constituida por linhas de
agua correntes, frias e oxigenadas, de reduzidos teores
em sais dissolvidos, galeria ripicola densa e com um
mosaico heterogéneo de habitats, de conectividade
longitudinal caracterizada por uma elevada alternancia de
pools e riffles (situacao ainda mais ocorrente na sua zona
superior, onde varias quedas de agua alternam com
piscinas naturais, cuja procura é muito intensa durante a
época balnear).

A acdo antropica esta patenteada em pequenos acudes
usados para aproveitamento da agua para rega e para
garantir o funcionamento de alguns antigos moinhos,
pontes, defletores, passagens a vau e muros de suporte
das margens que na realidade nao afetam grandemente a
qualidade dos habitats, mantendo uma diversidade de
tipos de corrente, de substratos, uma galeria ripicola bem
estruturada, atributos que continuam a conferir ao curso
de agua principal um grau de naturalidade assinalavel.

Nesta circunstancia este projeto podera eventualmente
vir a ajudar na concecao de solucdes de instalacao de
sistemas de passagem para peixes que possam contribuir
para restabelecer o continuum fluvial onde o mesmo se
justificar, tendo em atencao os beneficios de conservacao
que dai poderdao advir no futuro (JONES et al., 2021;
GARCIA-VEGA et al., 2022).

Os cursos de agua doce da presente bacia atravessam os
concelhos de Caminha e de Viana do Castelo, estando
estas massas de agua continentais classificadas como
dotadas de aptidao salmonicola, sendo o rio Ancora o seu
curso de agua principal.

Nestes ecossistemas aquaticos coexistem inimeras formas
de vida. Para além das trutas, ainda encontramos outros
endemismos como a boga, o ruivaco e a enguia-europeia.
Entre as espécies inventariadas, ressalva-se a aparente
auséncia das espécies piscicolas exoticas. Contudo, esta
situacao devera ser acompanhada.

As suas aguas, pouco eutrofizadas e exibindo generosos
niveis de oxigénio dissolvido (8,91 = OD < 9,55 mg.L™")
apresentam em geral valores reduzidos de pH (5,01 < pH
< 6,50) e baixa condutividade (< 95,00 pS.cm™), fruto da
natureza geoldgica granitica e xistosa que constitui a sua
bacia de drenagem, a qual, segundo Abad (1982), confere
uma baixa produtividade as suas aguas.
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O leito destes «cursos de agua apresentam-se
fundamentalmente constituidos por substratos mais ou
menos grosseiros (blocos, cascalho, aredo, areia),
reduzida diversidade de macrofitos aquaticos e densa
cobertura ripicola da qual se diferenciam as espécies
como o amieiro (Alnus lusitanica), freixo (Fraxinus spp.),
salgueiro (Salix spp.), carvalhos nacionais (Quercus spp.)
em bom estado sanitario e, entre muitas outras, por
espécies vegetais exoticas, com predominio para as
acacias (Acacia longifolia, Acacia melanoxylon e Acacia
dealbata).

Os resultados dos trabalhos de campo indicam que, entre
a ictiofauna autoctone amostrada, a Salmo trutta foi a
espécies piscicola mais presente e a melhor distribuida
pelos habitats ribeirinhos de aguas correntes, frescas e
oxigenadas, designadamente nos habitats dotados de
multiplos refugios (proporcionado por materiais liticos de
granulometria variada que constituem a zona molhada do
canal ribeirinho), assim como de uma cortina riparia bem
organizada e onde a continuidade fluvial se mantém bem
vincada todo o ano. Nao foi registada a ocorréncia de
qualquer exemplar de salmao-do-Atlantico e de truta-
marisca (Salmo trutta morpho trutta) apesar deste curso
de agua confluir no Oceano Atlantico (Vila Praia de
Ancora) e a mesma se situar na regido, localizada entre os
rios Minho e Lima (Regiao Hidrografica Minho-Lima, RH1),
onde estas espécies migratdrias anadromas continuam a
procurar esta regiao de Portugal para completar os seus
ciclos reprodutivos, de desova ou procriacao (LENNOX et
al., 2021).

O rio Ancora aparenta ser um excelente rio para a pesca
com imitacdes de insetos terrestres e aquaticos (mosquito
ou mosca afogada leonesa muito usada na pesca com boia
de agua, ou ao buldo), e naturalmente para, entre outras
disciplinas, o exercicio da pesca a pluma ou com mosca.

Dos resultados obtidos neste estudo e demais informacoes
obtida junto das populacées locais, foi possivel confirmar
que, neste curso de agua principal, a pesca ilegal ainda é
uma realidade, estendendo-se impunemente para além
dos periodos habeis de pesca, por vezes, com recurso a
meios e processos muito nocivos para a vida aquatica e
para a saude publica (pesca com lixivia, com cal, ...),
capazes de destruir comunidades aquaticas autoctones
inteiras em extensas areas (pesca com redes, com larvas
naturais, ..) e num curto periodo de tempo. Estes
comportamentos parecem continuar associados a habitos
culturais que prevalecem de tempos em que a pesca se
encontrava intimamente associada a subsisténcia dos
povos do interior do nosso pais.
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Com a criacao desta ZPL pretende-se instituir um
conjunto de regras que permitam melhorar a gestao
destes recursos e ajudar a mudar mentalidades que
estimulem a adocao de melhores praticas de pesca em
aguas interiores, sobretudo numa bacia hidrografica
fortemente pressionada por uma populacao que elege a
pesca em aguas interiores como uma atividade
complementar a caca — no defeso da caca, pesca-se a
truta e a outras espécies piscicolas nativas, por vezes, de
forma excessiva. Nesse contexto, este projeto conta com
a promocao da participacao dos pescadores neste tipo de
gestao para que a sua aceitacao se possa produzir sem
grandes contratempos. De realcar que em 2021 os
incéndios rurais e queimadas parecem nao ter gerado
impactos negativos para as espécies aquicolas nos
ecossistemas ribeirinhos da area estudada
(https://www.icnf.pt/).
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